
　　　　　　　 　　花言葉　  
 
皆さんも花一輪一輪に花言葉というものがあることはご存知かと思いますが、
では、花言葉の起源・由来などについては知っていますか？ 
 
色んな説がありますが、発祥は１７世紀頃のトルコだと言われています。 
トルコでは、恋人への贈り物として文字や言葉ではなく花に想いを託して恋人
に贈る風習があったそうです。 
これが、ヨーロッパ中に広がり、各国でその花のイメージからその国のオリジ
ナルの花言葉が出来たそうです。 
 
イギリスのイスタンブール大使夫人がそんなトルコの人たちの風習を花言葉の
文化として、イギリスで一冊の本を出したのが一番の始まりだと言われていま
す。 
その本が後にヨーロッパおよびアジア・アフリカまで伝えられたそうです。 
フランスでは、上流階級の間で好意を寄せる人への思いや悪口を花や植物に例

えて詩にする文化が流行しました。 
 
花言葉はそれぞれの国の歴史、風習、神話、伝説から生まれ、当然宗教的なこ
とも関わってくるため、同じ花でも花言葉が全然違う場合があります。 
 
日本に花言葉が輸入されたのは19世紀末の明治初期だと言われています。 
当初は、輸入された花言葉をそのまま使っていましたが、やがて日本人の風習
や歴史に合わせて日本独自の花言葉が形成されていきました。 
ちなみに花が咲くのは野菜も同じなので、大根は「潔白」、牛蒡は「人格
者」、ほうれん草は「健康」と、野菜にもちゃんとした花言葉があるそうで

す。 

 
 
 
🌼菊美Dr.🌼 
5月31日　 
キショウブ…幸せをつかむ、信じる者の幸福、わたしは燃えている 
 

🌼事務長🌼 
6月2日 
シャクナゲ…警戒心、荘厳、危険 
 
 



🌼影山さん🌼 
2月3日 
シクラメン…はずかしがり、内気、清純 
 
🌼大谷さん🌼 
11月11日 
チャノキ…追憶、純愛、向上心 
 
🌼西本さん🌼 
11月4日 
ピラカンサ…美しさはあなたの魅力、愛嬌、陽気 
 
 

　　　　　　　  


